L'identification
de la personne

Instrument général court - 16 énoncés

Nom de la personne:

Date de naissance: / /
1 MM AAAA

Sexe: [ | féminin [ | masculin

Date de I'évaluation: 7 i
0] MM  AAAA

Le questionnaire est rempli sous forme:

| d’autoadministration
| d’enti®ue

Le niveau de satisfaction est celui:

] de la personne
[ ] du proche
[ | de l'intervenant
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Questionnaire

Répondez aux deux questions suivantes Question 1
cochez les cases appropriées
( pprop ) Ll Niveau de B &N T Niveau de

! [[[{I]13 réalisation requis satisfaction
!DOL:”' chacune des habitudes de vie suivantes, (1 réponse seulement) (1 réponse ou (1 réponse seulement)
|nd|quez; plus, selon le cas)
A. de quelle facon la personne les réalise =
habituellement; S
’ . =]
B. quel type d’aide est requis. § .
| I <
Pour chacune des habitudes de vie suivantes, o w3 f‘ L & o =
(1] 1] I | | l LT ¥ O oo S S g £ T —~
indicquez le niveau de satisfaction en lien avec 33 85 9.5 = & 7§ 5 =~ NS
| 1 HIM LY e o~ o~ ~ <
la facon dont I'habitude de vie est réalisée. E & o NS QB: IS5 38§ 5 5B S
bg_‘ge\m m.&"g-::.s S8 8
Note: Ne pas oublier qu'il s'agit de la fagon habituelle r;é’ g \E S q‘:’ é’ .1? g .1? & 2 é’ .0
pour la personne de réaliser ses habitudes de vie. S o <

Note: Pour chacun des 16 items de I'instrument, votre réponse doit refléter une appréci
de la réalisation des activités ou roles qui s’‘appliquent a votre contexte de vie.

Préparer et prendre vos repas

Maintenir une bonne condition physique 2
et mentale
Assurer vos soins personnels ! 3
(hygiene, apparence, soins de :
Vous habiller et vous déshab 4
accessoires, inclua i
5
6
P . . 7
votre résidence ou votre environnement restreint)
Vous déplacer a I'aide de moyens de transport 8
(comme conducteur ou passager)
Assurer vos responsabilités financieres, civiles, 9
familiales
Avoir des relations sociales, affectives ou intimes 10
avec les autres
Participer aux activités et organisations de 1
votre milieu (club sociaux, pratique religieuse
ou spirituelle)
Faire vos achats et utiliser les services 12

de votre milieu

Question 2

. L L L CC

. L L L L

.



Répondez aux deux questions suivantes Question 1
(cochez les cases appropriées)

Question 2

i Niveau de Niveau de
} T réalisation satisfaction
Pour chacune des habitudes de vie suivantes, @ e ) (1 réponse seulement)
indiquez:
A. de quelle facon la personne les réalise c
habituellement; S
) . :
B. quel type d’aide est requis. £ .
= ru
ne des habitudes de vie suivantes, w v 3 f‘ L & o =
niveau de satisfaction en lien avec S35¢ 8 TS5 5 5
nt I'habitude de vie est réalisée. EE o5 S 3:5sf§5 5 £
TJT ¢ ¢S 8L ELS g 3
R .
Note: Ne pas oublier qu'il s'agit de la fagon habituelle L gs s o & 2 2L 9 o
(2. . . s S w O W S S E S g
pour la personne de réaliser ses habitudes de vie. b T & 2 2 4 T I < K~

Réaliser des activités reliées a votre formation 13
(scolaire, professionnelle...)
Réaliser des activités reliées a un emploi 14

(recherche, exécution de tache...)
Note: Si vous ne travaillez pas actuellement et
que vous désirez travailler, cochez «Non réalisée »

Réaliser des activités reliées a une occupation 15

non rémunérée (bénévolat)

Réaliser des activités de loisirs 16

(art, sports, passe-temps, sorties...)




Vos commentaires

Utilisez les lignes suivantes pour inscrire vos commen-
taires généraux ou reliés a une ou des catégories spé-
cifiques sur:

a)le niveau de réalisation,
b)le type d’aide requis,
¢) le niveau de satisfaction,
ou pour tout autre aspect touchant ce questionnaire.
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